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Kiosque
L’actua l i té  sc ient i f i que  au  Muséum

Dimanche 2 juin 2013 de 10 h à 18 h - Gratuit

Au progrAmme 
• Des jeux pour mieux comprendre comment sont réparties nos graisses 
ou comment le bisphénol A perturbe notre organisme. 

• Les gènes ne régissent pas tout et l’alimentation peut remodeler notre 
programme génétique. 

• Vers de nouvelles pistes pour nourrir les 9 milliards d’humains qui 
peupleront la planète en 2050 : l’entomophagie – manger des insectes – 
et l’agriculture en ville.

Les chercheurs se mettent à table !   

Kiosque réalisé avec les partenaires suivants :

Mieux manger             Bien m
anger

Du samedi 1er juin

au jeudi 13 juin 2013

Buffet sensoriel - Conférences  

Ateliers - Aper’eau - Rencontres
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BON
APPÉTIT
L’ALIMENTATION DANS TOUS LES SENS

L’EXPO DE L’ÉTÉ !

Du 13 juillet  

au 18 août 2013

L’exposition  
est conçue  
et produite  
par

En coproduction avec

Cet été, exposition événement

Dans le cadre de  
la quinzaine du gout

et Aussi
Chaussez vos baskets pour découvrir la Gymnastique Suédoise et d’autres sports dans le 
cadre de la journée Sport et Santé organisée par la Mairie de Toulouse  au Jardin des Plantes, 
11h à 18h.

On ne mange pas seulement pour vivre mais aussi par plaisir et pour partager. Mais que mange-t-on, 
comment et quelles en sont les incidences sur notre corps ? Des chercheurs vous proposent tout au 
long de la journée des échanges et des animations autour de l’alimentation et de la santé. 

Alimentation,  
santé et bien-être

surpoids et obésité :  
l’hérédité n’explique pas tout ;  
excès alimentaires et sédentarité  
sont aussi en cause

Le temps du doute et de la défiance alimentaire : 
un consommateur éclairé en vaut au moins dix…
– Les produits « pestiférés »
– Les alicaments et compléments alimentaires

L’alimentation de demain
Crus, frits, sautés au beurre, avec de l’ail  
ou de la citronnelle : et si on mangeait  
des insectes?

Villes durables et agriculture urbaine ou 
comment résoudre le dilemme : produire plus 
et de manière écologique sur peu d’espace?


